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Об организации

ТРАНБО «Открой мне мир» является некоммерческой 
благотворительной организацией, деятельность которой направлена на 
помощь инвалидам и иным лицам с тяжелыми и множественными 
нарушениями развития, в том числе с расстройствами аутистического 
спектра.

28 апреля 2012 года ТРАНБО «Открой мне мир» зарегистрирована в 
качестве юридического лица.

Учредителями являются родители детей с ментальными нарушениями 
развития, в том числе с расстройствами аутистического спектра.

Наша миссия заключается в предоставлении помощи по обеспечению 
равных прав и возможностей детям и детям-инвалидам с тяжелыми и 
множественными нарушениями развития, в том числе с расстройствами 
аутистического спектра, содействии изменению отношения общества и 
каждого человека к проблемам инвалидов.

Одной из приоритетных задач нашей организации является 
конструктивное взаимодействие с государственными структурами, 
бизнесом, учреждениями и общественными организациями, с целью 
определения возможных путей сотрудничества. Успех нашего 
взаимодействия прямо-пропорционален качеству жизни наших детей.



Команда организации

Суворова Маргарита 
Анатольевна

Директор

Матвиенко Валерия 
Александровна 

Заместитель 
директора

Муравьева Ирина 
Анатольевна

Администратор, 
психолог

Хоперия Татьяна 
Александровна

Координатор

Карплюк Анастасия 
Николаевна

Бухгалтер

Пузина Алина 
Петровна

Педагог доп. 
образования

Жестовская Виктория 
Валерьевна

Тьютор-консультант, 
тренер АФК

Ильинская Софья 
Геннадьевна

Психолог, специалист 
ранней помощи

Шепелева Татьяна 
Юрьева

Психолог, тьютор-
консультант

Бесчастная Валентина 
Александровна

Логопед

Шатова Юлия 
Николаевна

Тренер АФК

Шкипр Дмитрий 
Витальевич

Логопед-дефектолог

Расько Анна 
Германовна

Логопед-дефектолог

Опанасенко Екатерина 
Юрьевна

Тьютор-консультант



Направления деятельности

Комплексная
реабилитация и
абилитация по

пилотному 
проекту МинТруда
и Соцзащиты РФ

(курс 21 день)

За 2024 год – 148 детей

Ранняя помощь для детей до 3-х лет и семей их 
воспитывающих.

Занятия по адаптивным настольным спортивным 
играм и адаптивной физической культуре.

Учебно-тренировочная квартира для подростков до 
12 лет.

Коммуникативный клуб.

Производственные интеграционные мастерские 
МИР.

Летние загородные лагеря «Лето со смыслом».

Семинары и консультации для родителей детей с

инвалидностью.

Стажировки для специалистов бюджетных и 
некоммерческих организаций.



Грантовые проекты организации 2024 г.

• Комплексная программа поддержки семей с 
детьми раннего возраста с нарушениями развития 
"Направляемый диалог».

• Программа адаптивного спорта для детей с 
ментальными нарушениями "Спорт со смыслом».

• Социальные производственно-интеграционные 
мастерские МИР на Сургутской.

• Рабочая модель социальных производственно-
интеграционных мастерских «Открой мне мир».



• Сроки реализации: 01.08.23 – 31.07.24

Цель проекта: Обеспечение полезной трудовой занятостью, развитие навыков самостоятельности и 
межличностного взаимодействия у подростков и молодых взрослых с ментальной инвалидностью в 
производственно-интеграционных мастерских и коммуникативном клубе.

Задачи:

• Создание условий и обеспечение полезной трудовой занятостью с сопровождением 20 подопечных из 
числа целевой группы в производственно-интеграционных мастерских

• Развитие коммуникативных навыков, навыков межличностного взаимодействия у подопечных целевой 
группы в ходе реализации занятий коммуникативного клуба и проведение семинаров для родителей 
на базе производственно-интеграционных мастерских

• Структурирование методических материалов для последующего тиражирования, работа в качестве 
стажировочной площадки производственно-интеграционных мастерских

Результаты: Качество жизни семей с подопечными целевой группы возросло благодаря включению 
последних в программу социальной трудовой реабилитации на базе мастерских, произошло развитие 
самостоятельности и личностного потенциала подопечных. Деятельность коммуникативного клуба 
способствовала развитию навыков межличностного взаимодействия, поддержке самореализации 
подопечных.

 Подопечные целевой группы, обеспеченные полезной трудовой занятостью – 20 чел.

 Подопечные целевой группы, трудоустроенные на квотируемые рабочие места – 6 чел.

 Подопечные целевой группы, посещающие в регулярном режиме коммуникативный клуб – 20 чел.

 Специалисты других организаций, принявшие участие в семинарах и стажировке на базе мастерских 
– 20 чел.

Социальные производственно-
интеграционные мастерские МИР



Программа адаптивного спорта для детей с 
ментальными нарушениями "Спорт со смыслом»

• Сроки реализации: 27.05.24 – 31.12.24

Цель проекта: Программа призвана организовать систему доступных спортивно-абилитационных
занятий для детей с аутизмом, ментальными нарушениями развития с нарушениями поведения —
занятий в индивидуальном формате и формате мини групп общефизической подготовки на базе 
центра помощи детям «Открой мне мир», а также загородного летнего круглосуточного лагеря без 
участия родителей для детей целевой группы.

Задачи:

• Набор участников в программу спортивных занятий и загородного лагеря на весь срок 
реализации проекта. 

• Разработка комплексов упражнений, систем мотивации и непосредственно реализация самих 
занятий по адаптивной физической культуре в еженедельном формате для детей целевой 
группы. 

• Проведение занятий АФК для детей целевой группы в регулярном формате на базе центра 
помощи детям.

• Проведение 2-х командообразующих обучающих пятидневных семинаров для консультантов 
загородного спортивно оздоровительного лагеря без участия родителей для детей целевой 
группы.

• Проведение смен загородного выездного спортивно-оздоровительного лагеря для детей целевой 
группы без участия родителей.

Результаты:

 60 участников программы спортивных занятий и загородного лагеря за весь срок реализации 
проекта.



Комплексная программа поддержки семей с 
детьми раннего возраста с нарушениями 
развития "Направляемый диалог"

• Сроки реализации: 01.08.24 – 30.07.25

Цель проекта: Улучшение социального самочувствия, физического здоровья родителей и 
психологического климата в семьях целевой группы и повышение коммуникативных навыков их 
детей за счет создания профессиональной действующей службы ухода и присмотра за детьми с 
инвалидностью и ОВЗ с ментальными нарушениями "Передышка" и организации и проведения 
групп родительской поддержки "Направляемый диалог" с параллельной коммуникативной 
детской группой.

Задачи:

• Создание условий для реализации и реализация программы кратковременного ухода и 
присмотра за детьми целевой группы «Передышка».

• Организация и проведение группы родительской поддержки "Направляемый диалог" и 
социокультурных мероприятий для семей с детьми инвалидами.

• Организация и проведение параллельной коммуникативной группы для детей в ходе 
проведения группы родительской поддержки "Направляемый диалог».

Результаты: По итогам реализации проекта семьи благополучатели стали чувствовать себя 
счастливее и свободнее (в плане управления временем и планирования своей жизни). Услуга 
«Передышка» позволила родителям сохранить свою энергию для дальнейшего ухода за 
ребенком, в результате чего ситуация в семье поменялась к лучшему и снизился риск отказа от 
ребенка и/или помещения его в учреждение интернатного типа.

 Семьи с детьми инвалидами и детьми с ОВЗ, получившие услугу Передышка – 50

 Родителей принявшие участие в 10 встречах двух групп родительской поддержки 
"Направляемый диалог» – 30 



Рабочая модель социальных производственно-
интеграционных мастерских «Открой мне мир»

• Сроки реализации: 01.03.24 – 28.02.25

Цель проекта: Создать для молодых взрослых с ментальной инвалидностью возможность 
развивать имеющиеся навыки и приобретать новые во время работы в производственно-
интеграционных мастерских. Повысить уровень компетенций родителей и законных 
представителей молодых взрослых с особенностями ментального развития.

 Кулинарная мастерская ориентирована на приготовление обедов для подопечных, а также 
производство полуфабрикатов. 

 Мастерская гидропоники занимается выращиванием микрозелени. 

 Графическая мастерская занимается производством сувенирной продукции с изображениями, 
созданных на основе рисунков особенных художников из числа подопечных. 

 Переплетная мастерская занимается изготовлением тетрадей, блокнотов и ежедневников для 
дальнейшего нанесения на них изображений, созданных особыми художниками. 

Результаты: 

 Содействия официальному трудоустройство на квотируемые арендованные рабочие места 
(согласно региональному постановлению об обязательных квотах для организаций по 
трудоустройству инвалидов) на базе мастерских еще одной части подопечных целевой группы. 

 Организованы 2 семинара для семей целевой группы по внедрению стратегий с доказанной 
эффективностью в условиях домашней среды.

 2 семинара и стажировки для 20 специалистов организаций, желающих организовать 
социальную дневную занятость для подростков и молодых взрослых с ментальной 
инвалидностью. 

 Обеспечена социальная дневная занятость для 20 подопечных, а технология организации таких 
мастерских тиражирована в другие организации, работающие с этой целевой группой. 



МероприятияПраздник приуроченный ко дню 
Защиты детей 
На пешеходной улице Дзержинского мы 
организовали для гостей праздника мыльные 
пузыри и творческие мастер-классы. Для 
самых маленьких выступили яркие 
аниматоры, организован твистинг и аквагрим. 
А для детей постарше, подростков и их 
родителей проведены состязания по 
адаптивным настольным спортивным играм 
«Джакколо», «Кульбутто» и «Крокинол». 
Особые мастера смоги представить свою 
продукцию на ярмарке: сувенирная продукция, 
микрозелень и выпечка.

Новогодний утренник
Более 200 семей смогли посетить новогоднее 
мероприятие в Театре Кукол. Для гостей была 
организована интермедиа с дедом Морозом и 
Снегурочкой, кукольное представление 
«Красавица и Чудовище», ярмарка особых 
мастеров и подарки.



Доходы организации за 2024 год

Выплаты организаций по 

квотируемым рабочим местам

2 718 594 руб.

Оплата электронными 
сертификатами 

Муниципальные 
гранты

11 654 107 руб.
1 604 077, 20 руб.

Грант БФ «Абсолют-

Помощь»
2 330 654 руб.

Обучение специалистов (сторонние организации)

450 000 руб.

Всего за год – 20 932 184 руб.

Благотворительная помощь: физ. лица

612 334 руб.

Компенсация поставщикам 

социальных услуг

985 400 руб.

Субсидии Департамента 

социального развития 

Тюменской области

1 159 695 руб.

Благотворительная 

помощь: юр. лица

21 400 руб.



Партнеры организации

«Министерство труда и 
социальной защиты»

https://mintrud.gov.ru/

РО ВОРДИ Тюменской области

https://tyumen.vordi.org/

Департамент Образования и науки 
Тюменской области

https://don.admtyumen.ru/

Благотворительный фонд 
Абсолют-Помощь

https://www.absolute-help.ru

Департамент социального 
развития Тюменской области

https://soc.admtyumen.ru/

«Фонд Президентских грантов»

https://президентскиегранты.рф/


